
Paul Lyonnaz dit POL

Quatuor de saxophones

Espere

Conducteur

Saxophone soprano

Saxophone alto

Saxophone ténor

Saxophone baryton



2

Niveau : Fin 2e à 3e Cycle

Création avec le quatuor Lil’O sax

8 mouvements :

I - Spiralis Spiral 1

II - Spiralis Spiral 2

III - Spiralis Spiral 3/2

IV - Gloria

V - Spiralis Spiral 1/2

VI - Spiralis Spiral 5/2

VII - Infinitum

VIII - Espere

Imaginaire source :

Il existe quelque part une île dénommée « espere ». La légende raconte que de nombreux artistes,

scientifiques, inventeurs et penseurs y auraient trouvé leur inspiration. Sur cette île, tout est animé par un

principe-mère :  la spirale.  Cela affecte la faune, la flore, la géologie, la métérologie, la pensée, le temps, etc.

Là-bas, la musique est le 5ème élément.  Le nom de l’île provient d’un phénomène monumental suspendu dans

les airs au dessus d’une caldeira. Il s’agit d’une immense sphère animée de mouvements complexes faits de flux

aériens, de lumières colorées, de senteurs végétales et de sons harmonieux.  « L’espere » - tel est son nom -

a le pouvoir de se connecter à votre esprit. Après avoir tenté de se donner la mort en se jetant de la falaise

de Tojinbo au Japon, un homme échoue sur l’île. 

Il y fait des rencontres extraordinaires. Accompagné par 4 souffleurs de rêves, il va découvrir l’espere et

vivre une expérience inouïe.

Commentaire du compositeur : 

Les 8 mouvements de cette pièce constituent une tentative de narration de l’expérience vécue par le

personnage. Les mouvements 1,2, 3, 5 et 6 correspondent aux courants et révolutions complexes qui animent

la sphère en résonance avec des états émotionnels du personnage. Leur dénomination s’appuie sur les 5

valeurs du nombre spin. Le mouvement « Infinitum » évoque l’expérience physico-spirituelle d’être aspiré puis

expulsé par la sphère après avoir été transporté dans d’autres dimensions à travers le vortex d’un tunnel

dont la forme est infinie.  « Gloria » exprime la rencontre avec son âme d’enfant, comme un phare intérieur et

tournant au milieu des ténèbres.  Le mouvement « Espere » traduit la paix intérieure que l’on retrouve après

avoir vécu l’expérience d’entrer dans la sphère. 

« Espere » est un terme ancien qui définit une sphère. En cosmologie médiévale, le monde était représenté par

une série de sphères concentriques autour de la Terre : « celles de l'air et du feu dans le monde sublunaire,

celles des sept planètes, des étoiles fixes, du zodiaque et du premier mobile dans le ciel éthéré. »*. Cette

représentation sphérique du monde se retrouvait   aussi   en   cosmologie   hébraïque   et   babylonienne.

(*) Source : http://www.cnrtl.fr/definition/dmf/ESPÈRE

Paul Lyonnaz dit POL est compositeur, improvisateur et pianiste. Il réside à Nantes.

La musique de création est au cœur de sa sensibilité, entre jazz, néoclassique, musique contemporaine et

croisée des arts. Il a réalisé plusieurs créations phonographiques et se produit sous le nom d’artiste POL (Prix

autoproduction SACEM 2006) ou bien en formation jazz POL Trio (Finaliste du Tremplin national ReZZo Focal

Jazz à Vienne 2019). Lauréat du dispositif Mise en Œuvre(s) #3 SACEM/Proarti, sous le parrainage de Renaud

Capuçon, il a créé la pièce « Espere » avec le quatuor de saxophones ligérien Lil’O sax en 2018. Il s’est ensuite

perfectionné à l’orchestration pour ensembles et orchestres à vent auprès d’Anthony Girard (CNSMD Paris)

sous l’égide de l’association « Coups de Vents ». En savoir plus : www.paullyonnaz.fr
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Espere

Paul Lyonnaz dit POL

Commande du quatuor Lil’O sax avec le soutien de LiLASSO et la SACEM

I - Spiralis Spiralis 1
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II - Spiralis Spiralis 2

Paul Lyonnaz dit POL
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Comme des lumières pulsées, spiralées, qui s'entremèlent et se répondent
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Paul Lyonnaz dit POL

III - Spiralis Spiralis 3/2
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IPSM = Improvisation en Sons Multiples
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V - Spiralis Spiralis 1/2

Paul Lyonnaz dit POL
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Energique, entêtant, d'esprit electro et crescendo...

Les accents sont importants
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VI - Spiralis Spiralis 5/2
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Cresc. poco a poco

Comme une respiration humaine qui accèlère progressivement
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Ad. lib. (sortie au signe)
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Saxophone soprano

Saxophone alto

Saxophone ténor

Saxophone baryton
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q. = 55

Doux, calme et en léger vibrato - Enveloppant et légèrement balancé
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VIII - Espere

Paul Lyonnaz dit POL
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Aéré, entre néoclassique et jazz

IMPROVISATION Soprano (2 Cycles sur 13 mesures)
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Saxophone soprano

© Profs-Edition - 2025 - PE1956

q = 132

Un travelling à grande vitesse en survol de la mer jusqu'à...

5
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p détimbré
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4 4

Espere

Paul Lyonnaz dit POL

Commande du quatuor Lil’O sax avec le soutien de LiLASSO et la SACEM

I - Spiralis Spiralis 1

&

Motif rythmique sur 4 mesures
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II - Spiralis Spiralis 2

Paul Lyonnaz dit POL
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Comme des lumières pulsées, spiralées, qui s'entremèlent et se répondent
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Puissant mais doux et enveloppant86
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Rallentendo... jusqu'à la fin
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q = 144 Bien rythmé

Etrange, rigolo et ça fait tourner la tête...
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III - Spiralis Spiralis 3/2
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1ere et 2e pirouettes
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3e (double) - pirouette
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4e (demi) - pirouette en reprise
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Lumineux, rayonnant, chaleureux... (h. = 77)
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Saxophone alto

© Profs-Edition - 2025 - PE1956

q = 132

Un travelling à grande vitesse en survol de la mer jusqu'à...
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Commande du quatuor Lil’O sax avec le soutien de LiLASSO et la SACEM

I - Spiralis Spiralis 1

&

#

Motif rythmique sur 4 mesures

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . - . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

&

# . . . . . . . . . . . . . .

&

#

Destructuration progressive du motif rythmique et séparation Baryton

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . - . . . .

œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ œ

R

‰™ œœœœœœœœœ≈≈œ‰ œ

J

œ≈≈œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰

œœœœœ

R

≈œœœœœœ‰ œœœ

R

‰™ œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ œ

R

‰™ œœœœœœœœœ≈≈œ‰ œ

R

≈

œ≈≈œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰ œœœœœ

R

≈œœœœœœ‰ œœœ

R

‰™ œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ

œ

R

‰™ œœœœœœœœœ

R

≈≈œ

R

‰ œ

J

œ≈≈œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰ œœœœœ

R

≈œœœœœœ‰ œœœ

R

‰™

œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ œ

R

‰™ œœœœœœœœœ≈≈œ‰ œ

J

œ≈≈œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰

œœœœœ

R

≈œœœœœœ‰ œœœ

R

‰™ œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ œ

R

‰™ œœœœœœœœœ≈≈œ‰ œ

R

≈

œ≈≈œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰ œœœœœ

R

≈œœœœœœ‰ œœœ

R

‰™ œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ

œ

R

‰™ œ œ œ œ œ œ œ œ œ ≈ ≈ œ ‰ œ

R

≈ œ ≈ ≈ œ œ œ œ ‰ œ

J

‰ œ œ œ œ ‰

œ œ œ œ œ

R

≈ œ œ œ œ œ œ ‰ œ œ œ

R

‰™ ≈ œ œ œ
Œ

œ

œ
œ œ

œ œ ‰ Œ

œœœœœ œ ≈œ ™

J

œ

J

‰ œœœœ œ

R

‰™ œœœœœœœœœ≈≈œ‰ œ

J

œ≈≈ œœœœ ‰ œ

J

‰ œœœœ‰

www.pr
of

s-
ed

iti
on

.co
m



39

ff

q = 112

pp

54

62

4

4

&

# . . . . . . . . . . . . . . - - .
-

.
-
.
-
.
-

.
-

.
-

.
-
.
-

- .
-
.
-
.
-
.
-
.
-

&

# - - - .
-
.
-

.
-

.
-

.
-
.
-

.
-
.
-

.
-
.
-

.
-
.
-

.
-
.
-

.
-

&

# .
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-
.
-

&

# .
-
.
-
.
-
.
-
.
-

- .
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-

.
-

.
-
.
-
.
-
.
-
.
-

.
-
.
-
.
-

&

#

&

# .
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

.
-

&

#
8

II - Spiralis Spiralis 2
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q = 132

Un travelling à grande vitesse en survol de la mer jusqu'à...
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Paul Lyonnaz dit POL

Commande du quatuor Lil’O sax avec le soutien de LiLASSO et la SACEM
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ppp détimbré cresc.

q = 112
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Puissant mais doux et enveloppant
86
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Comme des lumières pulsées, spiralées, qui s'entremèlent et se répondent

∑ ∑ ∑

II - Spiralis Spiralis 2
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Rallentendo... jusqu'à la fin

mp
mf pp

™
™

f

q = 144

™
™

1. 2.

mp

q = 144 Bien rythmé

Etrange, rigolo et ça fait tourner la tête...

112

5

4

&

&

.-

&

&

&

Æ
>

Æ
>

Æ
>

-
>

'
>

flz

Paul Lyonnaz dit POL

III - Spiralis Spiralis 3/2
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Lumineux, rayonnant, chaleureux... (h. = 77)
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Saxophone baryton

© Profs-Edition - 2025 - PE1956

cresc.

pp détimbré

q = 132

Un travelling à grande vitesse en survol de la mer jusqu'à...
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Motif rythmique sur 4 mesures

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Espere

Paul Lyonnaz dit POL

Commande du quatuor Lil’O sax avec le soutien de LiLASSO et la SACEM
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ppp détimbré cresc.
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